
   

産後サポート外来のご案内 

     

   産後のからだとこころの健康状態を確認するためのサポートを行っています。 

   産後は環境の変化に伴い心身ともに体調を崩しやすい時期になります。育児不安、 

   母乳育児に関することなどを助産師がサポートします。不安等をひとりで抱え込ま 

   ないためにもぜひご利用ください。対象者はお産後の全ての方です。 

 

   ▷予約方法 産婦人科外来のスタッフへ申込みしてください。 

   ▷料金 自費で 30 分につき 2,000 円となります。 

       産後健診に係る受診券をお持ちの場合は使用可能ですのでお問合せください。           

    

                                 公立置賜総合病院長                     
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